UCHWALA NR XXXIX/310/2021
RADY GMINY JEZEWO

z dnia 2 grudnia 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii realizowanego w 2022 r na terenie Gminy Jezewo.

Na  podstawie art.4! ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwoSci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119), art.10 ust. 1-3 ustawy z dnia
29 listopada  2005r. o przeciwdzialaniu  narkomanii  (tj. DzU. z2020r. poz. 2050) oraz
art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 i 1834) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii do realizacji w 2022 roku stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Jezewo.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2022 r. i podlega publikacji w Biuletynie Informacji
Publicznej Gminy Jezewo.

Przewodniczacy Rady Gminy

Slawomir Stefan
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Zatacznik do uchwaty Nr XXXIX/310/2021
Rady Gminy Jezewo
z dnia 2 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
REALIZOWANY NA TERENIE GMINY JEZEWO
W 2022 r.
Wstep

Ustawa o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na gminge obowigzek
realizacji zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych. Realizacja tych zadan
okreslona jest w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii uchwalonym corocznie przez Rade Gminy. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tj. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119) oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (tj. Dz.U. 22020 r. poz. 2050 z p6zn.zm.) okreslaja
zasady itryb postepowania w zakresie wychowania w trzezwosci, przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
narkomanii. Realizacja Programu zaklada wspoélprace roznych podmiotdw, instytucji i0sob fizycznych
dziatajacych w obszarze profilaktyki uzaleznien.

I. DANE STATYSTYCZNE
1. Sytuacja demograficzna

Gmine Jezewo, zamieszkuje wg stanu na dzien 30.10.2021r. - 7876 mieszkancoéw, w tym 961 dzieci
w wieku od 6 do 15 lat, 273 mtodziezy od 16 do 18 roku zycia, 3929 kobiet 1 3947 m¢zczyzn.

Dane pochodzg 7 Diagnozy Lokalnych zagroien spolecznych 2021, Gmina Jeiewo — Centrum
Rozwigzywania Problemow Spolecznych

2. Bezrobocie.

W gminie Jezewo na 1000 mieszkancow pracuja 204 osoby. 52,2 % wszystkich pracujacych ogoétem
stanowig kobiety, a 47,8 % mezczyzni. Wsrod aktywnych zawodowo mieszkancéw gminy Jezewo 2 475 osob
wyjezdza do pracy do innych miast, a 1 671 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy.

Co Pani/Pan zdaniem jest przyczyna bezrobocia w regionie?

Przyznane $rodki pomocy socjalnej obnizaja motywacje do aktywnego 51%
poszukiwania pracy
Nieatrakcyjna stawka placy minimalne; 57%
Niedostosowanie systemu edukacji do potrzeb rynku pracy 37%
Niedorozwoj gospodarczy regionu 27%
Bierna postawa 0sob bezrobotnych 35%
Niskie kwalifikacje 0s6b poszukujgcych pracy 48%
Wprowadzenie nowoczesnych technologii (komputeryzacja i automatyzacja) 35%
Niska przedsiebiorczo$¢ 0s6b poszukujgcych pracy 13%
Czy w Pani/Pana regionie istnieje zagrozenie utratg pracy?

Nie wiem 13%
Nie, praktycznie zadne 25%
Tak, ale raczej niewielkie 55%
Tak, bardzo duze 7%

3. Instytucje iorganizacje wspélpracujace w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

w Gminie Jezewo

- Centrum Biblioteki i Kultury w Gminie Jezewo
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- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Jezewie
- Zespot Obstugi Oswiaty Samorzadowej w Gminie Jezewo
- Szkota Podstawowa w Jezewie (285 ucznidw) + 4 oddziaty przedszkolne (93 dzieci)
- Szkota Podstawowa w Laskowicach (247 uczniow) + 3 oddziaty przedszkolne (58 dzieci)
- Szkota Podstawowa w Kraplewicach (78 uczniow)+ 2 oddziaty przedszkolne (39 dzieci)
- Gminna Przychodnia w Jezewie
- Przedszkole Samorzadowe w Laskowicach (25 dzieci)
- Klub Pitkarski ,,TOR” Laskowice
- Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,,OLIMP” Jezewo
- Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,,KUSY” przy Szkole Podstawowej w Laskowicach
- Klub Kolarski WILKI
- Stowarzyszenie Owocowy Przetaj
- Stowarzyszenie Jezdziecki Klub Sportowy ,,Czarna Podkowa — Grédek” Grodek
- Polski Zwiazek Wedkarski koto w Jezewie
- Gminne Koto Gospodyn Wiejskich w Jezewie
- Swietlice wiejskie
II. PROBLEMY ZWIAZANE Z ALKOHOLEM — WYBRANE ZAGADNIENIA

Alkohol to substancja psychoaktywna, ktora spozywa niemal 90 % dorostych Polakéw. W Polsce wzrasta
liczba 0s6b pijacych ryzykownie, czyli takich konsumentow, ktorzy wypijaja ponad 12 litréw czystego
alkoholu rocznie'.

W Gminie Jezewo zostala przeprowadzona ankieta badajaca postawy i przekonania dorostych mieszkancow
na temat alkoholu. Jedna  zporuszanych  kwestii byl wiek inicjacji  alkoholowe;.
Z badan wynika, ze az 60 % ankietowanych deklaruje pierwsze spozycie alkoholu w wieku pomiedzy
13 a 15 r.z. Jedynie 1 % o0so6b potwierdza, inicjacje alkoholowa po osiagnigciu petnoletnosci. Brak jest osob,
ktore nigdy nie spozywaly alkoholu. Mieszkancy Gminy Jezewo deklaruja, ze najczesciej spozywaja wodke
(59%), nastgpnie piwo (31%) oraz wino (8%). Jezeli chodzi o czestotliwo$¢ spozywania alkoholu, to
respondenci deklarujg, ze 59% pije alkohol kilka razy w miesigcu, 18% - raz w tygodniu 19 % kilka razy
w tygodniu. 2 % ankietowanych twierdzi, ze sg abstynentami.

Niepokojace sa wyniki badania dotyczace ilosci spozywanego alkoholu. Badani deklarowali, ze najczesciej
spozywaja jednorazowo 3-4 porcje alkoholu (48%) oraz 5-6 porcji (27%), przy czym porcja standardowa
alkoholu (tzn. 10 g czystego 100 % alkoholu) zawarta jest w 250 ml piwa o mocy 5% (p6t butelki), w okoto
100 ml wina o mocy 12% (kieliszek wina) oraz w okoto 30 ml wodki o mocy 40% (maty kieliszek wodki).
Wyniki badania odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o wysokim poziomie ryzyka, poniewaz tgcznie
86% mieszkancow deklaruje regularne spozywanie alkoholu.

I Swiatowa Organizacja Zdrowia, wzor picia ryzykownego definiuje jako wypicie przy jednej okazji ponad
60 gram czystego alkoholu przez mezczyzn i 40 gram przez kobiety
Z badan wynika rowniez, ze tacznie 59% mieszkancow uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy ogranicza¢ dostep

do napojow alkoholowych badz kontrolowac jego sprzedaz. 42% respondentéw zgadza si¢ lub raczej zgadza si¢
ze stwierdzeniem, ze osoby nieletnie moga z tatwoscig kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach.

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej zgadzam Raczej nie Zdecydowanie
zgadzam sie sie zgadzam sie nie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie 38% 60% 2% 0%

jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce.

Dostep do alkoholu 9% 50% 39% 2%
powinien by¢ ograniczony
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lub kontrolowany.

Osoby pijace alkohol 20% 22% 55% 3%
zagrazaja bezpieczenstwu w
moim $rodowisku lokalnym.

Osoby nieletnie moga z 14% 28% 36% 22%
tatwoscia kupi¢ alkohol w
lokalnych sklepach.

Picie alkoholu pomaga w 2% 20% 25% 53%
trudnych sytuacjach
zyciowych.

Prowadzenie samochodu po 2% 6% 17% 75%
niewielkiej ilosci alkoholu
jest bezpieczne.

Kobiety w cigzy moga 2% 5% 9% 84%
bezpiecznie pi¢ niewielkie
ilosci alkoholu.

III. SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE: NARKOTYKI I DOPALACZE

Przeprowadzono rowniez badania na temat postaw mieszkancow Gminy Jezewo wobec substancji
psychoaktywnych. Badania dowodzg, ze 40% ankietowanych zna przynajmniej jedng osobg zazywajaca
narkotyki lub dopalacze, a 60% wskazuje, ze w Srodowisku nie maja o0s6b przyjmujacych substancje
odurzajace. 100% respondentow deklaruje brak wiedzy na temat, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne.
37% ankietowanych zna osoby, ktore przyjmuja marihuane ihaszysz, a 5% - osoby przyjmujace w celu
odurzenia amfetaming. W $rodowisku lokalnym znany jest rowniez problem przyjmowania lekéw w celu
uzyskania efektow odurzajacych. 13% ankietowanych deklaruje, ze zna osoby uzaleznione od lekow, a 2%
nie jest pewnych, ale ma podejrzenia, ze tak jest.

Zapytano mieszkancOw o opinie na temat podmiotow, ktore powinny by¢ odpowiedzialne za edukacje
miodych ludzi na temat konsekwencji podejmowania przez siebie zachowan ryzykownych zwigzanych
z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych.

Wyniki badan przedstawia wykres:

Kto powinien edukowa¢é dzieci mlodziez przed negatywnymi zjawiskami przyjmowania
narkotykow i dopalaczy

Specjalistyczne poradnie 0%
Organizacje pozarzadowe 0%
Organizacje wyznaniowe 0%
Internet 3%
Telewizja, radio, prasa 13%
Szkota 57%
Rodzina i najblizsi 27%

IV. DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Na terenie Gminy Jezewo obecnie funkcjonuja facznie 23 punkty sprzedazy napojow alkoholowych, w tym:
6 punktow, ktore posiadajg zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy oraz 17 punktow, ktore posiadaja zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy. Z danych wynika, Zze na 1 punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przypada 339 mieszkancéw Gminy Jezewo.

W 2021 r. przeprowadzono réwniez badania wérdd sprzedawcow napojow alkoholowych. Brato w nich
udziat 13 kobiet i 7 mezczyzn, z czego 95% respondentdéw stanowili pracownicy, a 5% wlasciciele punktow
sprzedazy. Wedhig ankietowanych, dostep do napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany.

Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany

Zdecydowanie zgadzam si¢ 10%

Raczej zgadzam sie 45%
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Raczej nie zgadzam si¢ 40%

Zdecydowanie nie zgadzam si¢ 5%

35% procent badanych sprzedawcow uwaza, ze osoby, ktore pija alkohol zagrazaja bezpieczefistwu w ich
lokalnym §rodowisku.

Osoby pijace alkohol zagrazajg bezpieczenstwu w moim $rodowisku lokalnym

Zdecydowanie zgadzam si¢ 10%
Raczej zgadzam sie 25%
Raczej nie zgadzam si¢ 55%
Zdecydowanie nie zgadzam si¢ 10%

Bardzo niebezpiecznym zjawiskiem jest problem pijacych kierowcow. 100% respondentéw odpowiedziato,
ze prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu nie jest bezpieczne. Sprzedawcy jednoglosnie
nie zgodzili si¢ ze stwierdzeniem, ze kobiety w cigzy mogly bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci alkoholu.

15% ankietowanych uwaza, ze w gminie jest zbyt duzo punktow sprzedazy napojow alkoholowych, 85%
wyraza zdanie przeciwne.

W okolicy jest zbyt duzo punktéow sprzedazy napojoéw alkoholowych

Zdecydowanie zgadzam si¢ 0%
Raczej zgadzam si¢ 15%
Raczej nie zgadzam si¢ 10%
Zdecydowanie nie zgadzam si¢ 75%

V. PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY.
Substancje psychoaktywne: alkohol

W 2021 r. przeprowadzono ankiete internetowa z dzie¢mi i mlodzieza uczgszczajaca do szkot podstawowych
z terenu Gminy Jezewo (lacznie 250 uczniow).

Z badan wynika, ze 10% mtodszych uczniéw i 30% starszych ma za soba inicjacje alkoholowa. Niepokojace
sa wyniki badan dotyczacych okolicznosci inicjacji alkoholowej, wynika znich, ze oprocz okolicznosci
dotyczacej towarzystwa rodziny, spotkan ze znajomymi, uczniowie po raz pierwszy pijg alkohol w szkole.

Okolicznos$ci inicjacji alkoholowej

SP 4-6 SP 7-8
W szkole 8% 5%
Na wagarach 0% 0%
Na spotkaniu ze znajomymi 17% 9%
Na dyskotece, imprezie 8% 9%
Na wyjezdzie wakacyjnym 0% 5%
Z rodzing 42% 52%
W innych okoliczno$ciach (jakich) 25% 20%

Wigkszo$¢ uczniow (SP 4-6 — 58%, SP 7-8 — 52%) deklaruje jednorazowe spozycie alkoholu, jednak spora
czeg$¢ ankietowanych potwierdza spozywanie alkoholu kilka razy w tygodniu (SP 7-8 - 5%), a nawet codziennie
(SP 7-8 — 10%). Uczniowie najczesciej siggaja po alkohol z powodu ciekawosci oraz checi poradzenia sobie ze
smutkiem. Niepokojacy jest fakt, ze 82% mtodszych i1 50% starszych ucznidéw odpowiedzialo, ze rodzice
wiedza otym, ze spozywaja alkohol, co potwierdza spoteczne przyzwolenie w spotecznosci lokalnej na
spozywanie alkoholu przez osoby nieletnie. Ciekawie przedstawia si¢ subiektywna ocena uczniéw dotyczaca
mozliwosci zakupu przez nich alkoholu:

Czy latwo jest kupi¢ alkohol, jesli nie ma sie ukonczonych 18 lat?

SP 4-6 SP 7-8
Nie wiem 38% 40%
Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwe 21% 8%
Raczej trudno, zwykle w sklepach pytaja o dowod 26% 31%
Raczej tatwo, nie ma z tym wiekszych problemow 7% 12%
Bardzo tatwo, kazdy moze kupié 8% 9%
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Substancje psychoaktywne: papierosy

Stanowig nadal atrakcyjna uzywke dla ucznidw. 4% milodszych i 18% starszych uczniow zadeklarowato
inicjacje nikotynowa, ktora najczesciej miala miejsce na spotkaniu ze znajomymi oraz w szkole.

Czy obecnie palisz papierosy?

SP 4-6 SP 7-8
Tak, pale regularnie e-papierosy 25% 4%
Tak, pale regularnie papierosy 0% 19%
Tak, pale od czasu do czasu papierosy lub e-papierosy 0% 15%
Nie 75% 62%

Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Z badan wynika, ze uczniowie Gminy Jezewo nie eksperymentowali z narkotykami i dopalaczami. Ponad
60% uczniow nie umie odpowiedzie¢ na pytanie czy tatwo kupi¢ narkotyki, a ponad 90% badanych nie wie,
gdzie mozna kupi¢ narkotyki i dopalacze. Wigkszo$¢ uczniow jest przeciwna braniu narkotykow/dopalaczy (SP
4-6 — 84%, SP 7-8 — 71%), czes¢ jest ciekawa jak dziataja, ale boja si¢ uzaleznienia (SP 4-6 — 10%, SP 7-8 —

20%).
Zbadano postawy i przekonania uczniéw na temat substancji psychoaktywnych.
SP 4-6
Twierdzenia Zdecydowanie Raczej Raczej nie | Zdecydowanie
zgadzam sie zgadzam sie | zgadzam sie | nie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny 13% 32% 15% 40%
niz ten zawarty w wodce
Picie alkoholu pomaga si¢ wyluzowac i 8% 18% 22% 52%
zapomnie¢ o smutkach
Alkohol jest szkodliwy, szczegodlnie dla 48% 15% 7% 30%
0s6b ponizej 18 roku zycia
To normalne, ze osoby w moim wieku pija 4% 6% 15% 75%
regularnie alkohol. Warto korzysta¢ ze
wszystkich sposobow na dobra zabawe.
Bez alkoholu nie mozna si¢ dobrze bawic 11% 10% 10% 69%
na imprezie.
Dopalacze s3 mniej szkodliwe niz 7% 11% 15% 67%
narkotyki.
To normalne, Zze osoby w moim wieku 4% 7% 12% T7%
prébuja narkotykéw i dopalaczy. Wszystko
jest dla ludzi!
Od dopalaczy mozna uzalezni¢ si¢ tak samo 50% 20% 5% 25%
jak od narkotykow.
Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to si¢ 4% 15% 17% 64%
nie uzalezni.
Palenie papierosow jest modne w mojej 5% 5% 22% 68%
szkole.
SP 7-8
Twierdzenia Zdecydowanie Raczej Raczej nie | Zdecydowanie
zgadzam sie zgadzam sie | zgadzam si¢ | nie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny 24% 38% 19% 19%
niz ten zawarty w wodce
Picie alkoholu pomaga si¢ wyluzowac i 13% 25% 32% 30%
zapomnie¢ o smutkach
Alkohol jest szkodliwy, szczegodlnie dla 47% 27% 12% 14%
0s0b ponizej 18 roku zycia
To normalne, ze osoby w moim wieku pija 6% 7% 30% 57%
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regularnie alkohol. Warto korzysta¢ ze
wszystkich sposobow na dobrg zabawe.

Bez alkoholu nie mozna si¢ dobrze bawic
na imprezie.

11%

8%

37%

44%

Dopalacze s3 mniej szkodliwe niz
narkotyki.

10%

12%

33%

45%

To normalne, ze osoby w moim wieku
prébuja narkotykow 1 dopalaczy. Wszystko
jest dla ludzi!

5%

7%

19%

69%

Od dopalaczy mozna uzalezni¢ si¢ tak samo
jak od narkotykow.

54%

23%

9%

14%

Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to si¢
nie uzalezni.

8%

12%

30%

50%

Palenie papieroséw jest modne w mojej
szkole.

8%

11%

30%

51%

VI. ZJAWISKO PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie

Badania przeprowadzone w biezacym roku wskazuja na najwiekszy zwigzek przemocy w rodzinie
z uzywaniem alkoholu. Lacznie 100% badanych zgadza si¢ z powyzszym twierdzeniem. Mieszkancy Gminy
Jezewo sktonni sa mysle¢ schematycznie o przemocy w rodzinie, co przedstawia ponizsza tabela:

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie
prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe | nieprawdziwe

Przyczyna przemocy w rodzinie jest 49% 51% 0% 0%
alkohol.
Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach 18% 49% 31% 2%
Z marginesu spotecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie moze sta¢ 18% 31% 45% 6%
si¢ zarowno kobieta, jak i megzczyzna.
Przemoc w rodzinie to prywatna 25% 24% 40% 11%
sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac.
Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa 18% 31% 33% 18%
widoczne §lady na ciele ofiary.
Gdyby ofiara naprawdg cierpiata, 17% 26% 26% 31%
odesztaby od sprawcy.
Nie ma czegos takiego jak gwatt w 11% 21% 30% 38%
malzenstwie.
Policja nie powinna interweniowaé w 19% 38% 24% 19%
sprawach rodzinnych.

Przemoc w szkole

Przeprowadzono rowniez ankiety w szkotach podstawowych, co pozwala doktadniej przyjrze¢ si¢ nasileniu
zjawiska agresji w srodowisku szkolnym. Uczniowie cze$ciej doswiadczaja przemocy fizycznej niz psychicznej
(SP 4-6 — 32%, SP 7-8 — 30%). 49% ankietowanych w kazdej grupie deklaruje, ze nie doswiadcza przemocy na
terenie szkoly. Ponizej przedstawiono odpowiedzi ucznidw na temat reakcji ich rowiesnikoOw na sytuacje, kiedy
staliby sie oni $wiadkami bojki na korytarzu szkolnym.

Odpowiedzi SP 4-6 SP 7-8
Uczniowie przygladaliby sie bojce, 29% 38%
dopingowali lub nagrywali zdarzenie
telefonami.
Uczniowie staraliby si¢ rozdzieli¢ bijgcych 19% 27%
si¢ uczniow.
Uczniowie udawaliby, Ze nic nie widza. 11% 10%
Uczniowie zglosiliby sytuacije 41% 25%
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| nauczycielowi. | |

Cyberprzemoc

Korzystanie z Internetu moze wigza¢ si¢ z wystgpowaniem licznych zagrozen: przestepstw internetowych,
cyberbullyingu, stalkingu, sekstingu, szantazu, podszywania si¢, hatingu. Zbadano w Gminie Jezewo czy
uczniowie szkot podstawowych majg doswiadczenia zwigzane z cyberprzemoca. 30% uczniow klas 4-6 1 34%
uczniow klas 7-8 doswiadczyto Internecie zjawiska hatingu. Ankietowani czesto takze byli odbiorcami
obrazliwych wiadomosci z obelgami i wyzwiskami (SP 4-6 — 23%, SP 7-8 — 32%), atakze byli ofiarami
udostgpniania osobom trzecim ich prywatnej wiadomosci (SP 4-6 — 20%, SP 7-8 - 39%)

VII. KONSEKWENCJE SPOLECZNE ZWIAZANE Z ALKOHOLEM

Dane ( na dzien 31.10.2021) dotyczace osob korzystajacych z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Jezewie:

Liczba rodzin ktéorym przyznano decyzja Swiadczenie
Rok
2019 2020 2021
224 204 180
W roku 2021 r. GOPS w Jezewie przyznal pomoc 447 osobom, tj. 270 rodzinom w tym z tytutu:
Ilo$¢ rodzin
Lp. Rodzaj przyczyny
2019 2020 2021
1 | Ubostwo 159 131 116
2 | Sieroctwo 0 0 0
3 | Bezdomnos¢ 2 1 1
4 | Bezrobocie 84 69 69
5 | Ochrony macierzynstwa 40 33 27
w tym wielodzietnos$¢ 31 27 22
6 | Niepelnosprawnos¢ 132 117 101
7 | Dlugotrwata lub ciezka choroba 166 138 124
] Be;radl?oéé w sprawach 30 26 31
opiekunczo wychowawczych
w tym: rodziny niepeine 15 11 16
rodziny wielodzietnle 13 14 13
9 | Alkoholizm 27 30 21
10 | Narkomania 0 0 2
Trudnosci w przystosowaniu do
11 | zycia po opuszczeniu zaktadu 0 3 3
karnego
12 | Przemoc w rodzinie (NK) 11 23 17
13 | Zdarzen losowych 1 2 0
14 | Kleski zywiotowe i ekologiczne 0 0 0
15 | Sytuacja kryzysowa 0 0 0

Udzielana pomoc czesto dotyczy jednej rodziny, ktora korzysta z kilku form pomocy, poniewaz moze u niej
wystapi¢ kilka probleméw np.: ubostwo, alkoholizm, narkomania, bezrobocie.

Z przedstawionych danych wynika, iz liczba 0sob korzystajacych z pomocy Osrodka utrzymuje si¢ na
zblizonym poziomie. Liczba rodzin korzystajacych zpomocy Osrodka, ktore zostaty objete ta pomoca
z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez cztonka rodziny w roku 2021 r. nieznacznie si¢
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zmniejszyta, dodatkowo jednak pojawily si¢ 2 rodziny, ktore skorzystaty zwsparcia GOPS w Jezewie
z powodu narkomanii. Pracownicy socjalni czesto przeprowadzaja w srodowisku rozmowy motywujace do
ograniczenia spozywania alkoholu, zmiany swojej sytuacji, przedstawiaja realne skutki spozywania alkoholu
i zazywania substancji psychoaktywnych. Naduzywanie alkoholu powszechnie uznaje si¢ za jeden z czynnikow
ryzyka odgrywajacego decydujaca role w wystepowaniu przemocy w rodzinie, jak wskazuje powyzsza tabela.
Przy GOPS w Jezewie funkcjonuje Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ktorego zadaniem jest m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, integrowanie i koordynowanie
dziatan shuzb, instytucji i specjalistow w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Zespot podejmuje
dzialania iinterwencje w rodzinach  zglaszanych wramach grup roboczych. W jego sktad wchodza
przedstawiciele Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, policji, o§wiaty, ochrony zdrowia i sadu. W §rodowiskach, w ktorych wystepuje
bezradnos¢ w sprawach opiekunczo wychowawczych pracuje dwoch asystentow rodziny.

Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych $cisle wspotpracuje z pracownikami
socjalnymi moze korzysta¢ z cennych informacji dotyczacych probleméw alkoholowych istniejacych wsrod
mieszkancéw Gminy. Przy wspoétudziale pracownikow socjalnych, asystentow rodziny oraz pedagogoéw
szkolnych zostaja wytypowane dzieci, ktore uczestnicza w programach profilaktycznych odbywajacych sie
w zorganizowanych formach wypoczynku miedzy innymi: obozach, biwakach, koloniach, wycieczkach,
warsztatach.

VIII. POMOC DLA OSOB UZALEZNIONYCH I WSPOLUZALEZNIONYCH:
(dane na dzien 31.10.2021r.)

‘Punkt Konsultacyjny w Laskowicach dla osob uzaleznionych iich rodzin udzielit 68 porad (17 osob
uzaleznionych i 6 0s6b wspotuzaleznionych).

-Gminny Punkt Konsultacyjny w Jezewie dla oséb uzaleznionych i ich rodzin udzielit 136 porad w tym
35 porad osobom doznajacych lub sprawujacych przemoc (17 0séb uzaleznionych, 7 oséb wspotuzaleznionych)
oraz 43 inne porady dla 13 osob.

‘Kujawsko — Pomorska Niebieska Linia pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie — wspotfinansowana ze
srodkéw uzyskanych z zezwolen na sprzedaz alkoholu. W ramach prowadzonych dziatan interwencyjnych
udzielane sg telefoniczne i internetowe bezptatne porady i konsultacje prawne oraz psychologiczne.

-Stowarzyszenie Specjalistyczna Pomoc Rodzinom ,,NADZIEJA”, udziela porad w zakresie:
iipomocy psychologicznej dla ofiar i sprawcow przemocy,

iiporadnictwa rodzinnego i matzenskiego,

iikonsultacji psychologicznych,

iimediacji pojednawczych,

iiterapii dzieci i mlodziezy,

iiterapii uzaleznien.

-Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Jezewie liczy 9 cztonkéw,
w jej sktad wchodzg: przedstawicicle GOPS-u, o$wiaty, stuzby zdrowia, policji i Rady Gminy. Komisja
przyjmuje whnioski 0 zastosowanie leczenia odwykowego od 0s6b prywatnych
1 instytucji skutkiem czego uruchamia procedure zobowiazania do leczenia.

IX. PROFILAKTYKA

Celem gltownym Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest ograniczenie
zdrowotnych 1 spotecznych skutkow wynikajacych znaduzywania napojow alkoholowych, podnoszenie
poziomu wiedzy mieszkancow gminy w zakresie szkodliwo$ci spozywania alkoholu, podejmowanie dziatan
zmierzajagcych do zmiany struktury iwzorcoOw spozywania napojow alkoholowych oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.

Do szczegdtowych zadan naleza:
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- utrzymanie dziatalnos$ci punktéw konsultacyjnych w Laskowicach i Jezewie dla 0sob uzaleznionych oraz
dla ich rodzin, w ktérych moga otrzyma¢ pomoc psychologiczna, psychoterapeutyczna oraz niezbgdne
materiaty edukacyjne,

- wspotpraca z Niebieska Linig oraz Stowarzyszeniem ,,NADZIEJA”
- wspieranie ksztatcenia i doskonalenia zawodowego grup zawodowych, realizujacych zadania Programu,

- przeprowadzenie szkolen wsrdd sprzedawcoéw dotyczacych — konsekwencji  prawnych, moralnych
i spotecznych wynikajacych z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu, przy szczegdlnym uwzglednieniu
tresci Ustawy z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

- realizacja izakup programéw profilaktycznych dla placowek oswiatowych zterenu Gminy —
z tematyki uzaleznien (alkoholizm, nikotynizm, narkotyki, dopalacze, Internet, telefony) oraz przemocy
i cyberprzemocy,

- realizacja dziatan profilaktycznych ze szczegélnym uwzglednieniem programoéw rekomendowanych
i opartych na sprawdzonych strategiach profilaktycznych, w tym polaczonych z aktywnos$cia rekreacyjno
— sportowg, aktywnos$cia w okresie wypoczynku dzieci i mtodziezy

- wspotfinansowanie powstatych sekcji sportowych w sposob staty organizujacy czas wolny dzieci
i mtodziezy wokot aktywnosci sportowe;,

- prowadzenie zajg¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy majacych na celu budowanie wigzi pomiedzy
uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania,

- wspotfinansowanie prowadzonych warsztatow 1izaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci imlodziezy
sprzyjajacych ksztaltowaniu postaw i1zachowan prozdrowotnych (np. zajgcia sportowe, artystyczne,
plastyczne),

- wspieranie dziatan promujacych zdrowy styl zycia oraz abstynencje,
- edukacje w zakresie szk6d wynikajacych ze spozywania alkoholu,

- realizacj¢ dziatan edukacyjnych w zakresie radzenia sobie z emocjami i zachowaniami agresywnymi oraz
budowania realizacji interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow,

- edukacja w zakresie FASD (Spektrum Ptodowe Zaburzen Alkoholowych),

- realizacja dziatan pomocy psychologicznej ipsychoterapii dla oséb z syndromem Dorostych Dzieci
Alkoholikow,

- zakupienie irozprowadzanie materialow edukacyjnych dla spotecznosci gminnej (ulotki, broszury,
plakaty, czasopisma) dotyczacej profilaktyki uzaleznien i przemocy,

- propagowanie trzezwego stylu zycia poprzez wspieranie imprez trzezwos$ciowych dla mieszkancow
gminy,

- dofinansowanie 1 wspotpraca z instytucjami pozarzadowymi, ktére propaguja programy w zakresie
zapobiegania 1izwalczania alkoholizmowi, narkomanii iinnych $rodkéw odurzajacych, nikotyny,
przemocy,

- wspotpraca z pedagogami szkolnymi i instytucjami dzialajacymi na terenie Gminy Swiecie

- wspolpraca z instytucjami wystgpujgcymi poza terenem gminy Policja, Sagdem i Prokuraturg,

- wspotdziatanie i konsultowanie si¢ z pelnomocnikiem Wojewody oraz podejmowanie wspolnych dziatan,
- inicjowanie i1 wspieranie innych dziatan wynikajacych z potrzeb $srodowiska,

- ograniczenie dostepnosci alkoholu poprzez :

a) wydawanie zezwolen zgodnie z limitem na sprzedaz napojow alkoholowych (powyzej 4,5% oraz piwa)
przeznaczonych do spozycia,

b) przestrzeganie zasad usytuowania na terenie Gminy miejsc sprzedazy napojow alkoholowych i zasad
sprzedazy tych napojow.
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X. DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI DS. PROFILAKTYKI IROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zadania beda realizowane w szczego6lnosci poprzez:
1. Utrzymanie w dalszym ciggu punktéw konsultacyjnych dla o0s6b uzaleznionych oraz dla ich rodzin
2. Przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu art. 13'1 art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi i kierowanie ich do zaopiniowania przez Komisje.
3. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczecia postgpowania, w zwiazku z naruszeniem
art. 13'1 art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
4. Prowadzenie postepowania o zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego wobec 0s6b naduzywajacych
alkoholu oraz motywowanie ich do podjecia leczenia odwykowego.
5. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci
z Uchwatami Rady Gminy Jezewo i ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
6. Dofinansowanie telefonu informacyjno-interwencyjnego ,,Niebieska Linia” oraz dziatlalno$ci Stowarzyszenie
Specjalistyczna Pomoc Rodzinom ,,NADZIEJA”.

7. Wspolpracowanie z Oddziatem Terapii Uzaleznien w Swieciu.

8. Kierowanie 0s6b uzaleznionych od alkoholu inarkotykow oraz ich rodziny do Poradni Leczenia
Uzaleznien w Swieciu 1 Stowarzyszenia Specjalistyczna Pomoc Rodzinom ,NADZIEJA” oraz punktow
konsultacyjnych.

9. Kierowanie osob uzaleznionych na badania przez bieglych od alkoholu w mys$l ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

10. Wnioskowanie do Sadu, celem skierowania osoby uzaleznionej na przymusowe leczenie odwykowe,
11. Wspétfinansowanie imprez trzezwosciowych organizowanych na terenie gminy,

12. Wspotfinansowanie zimowisk, potkolonii, kolonii, wycieczek, obozdéw, zaje¢ pozalekcyjnych
z programami profilaktycznymi dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

13. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych, 14.
Opracowanie zatozen do gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych
1 narkomanii,

15. Udziat w szkoleniach, konferencjach i sympozjach.

XI. ZASADY WYDAWANIA I COFANIA ZEZWOLEN

Obowigzuja zgodnie zustawg zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119) oraz Uchwatami Rady Gminy Jezewo z dnia
03 wrzesnia 2018 r. nr XLVIII/370/2018, XLVIII/371/2018 i XLIII/372/2018 oraz z dnia 28 pazdziernika
2021 roku Nr XXXVIII/303/2021.

XII. KONTROLA W ZAKRESIE SPRZEDAZY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Organ wydajacy zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych moze zleci¢ przeprowadzenie kontroli
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych. Kontrol¢ powinien przeprowadzi¢ upowazniony przez Wojta
Gminy Jezewo co najmniej trzy osobowy zespot cztonkow GKRPA w Jezewie.

XIIIL. CENTRA INTEGRACJI SPOLECZNEJ
Wspotfinansowanie Centrow Integracji Spotecznej (w przypadku powstania) w zakresie zatrudnienia

socjalnego 0sob uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu programu psychoterapii w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.
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XIV. ZASADY WYNAGRADZANIA

Czlonkowie
Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych beda wynagradzani
w2022 1. za udziat W posiedzeniu W nastepujacy Sposob:

- 150,00 zt przewodniczacy, -
130,00 zt zastgpca przewodniczacego, -
100,00 zt cztonek komisji.

XV. GMINNY PROGRAM REALIZOWANY JEST PRZEZ GMINNY OSRODEK POMOCY
SPOLECZNEJ W JEZEWIE, natomiast koordynowany przez Pelnomocnika Wéjta ds. Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
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Preliminarz wydatkéw w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2022 r.

Planowane Planowane
NAZWA ZADANIA naklady Paragraf Zmiany wydatki po
w 7zl zmianach

PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI

SPECJALISTYCZNA POMOC DLA MIESZKANCOW GMINY UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU

Utrzymanie dziatalno$ci punktow 31.000,00 4300 31.000,00
konsultacyjnych w Laskowicach i

Jezewie

Wspolpraca z Stowarzyszeniem 1.500,00 4300 1.500,00

Specjalistyczna Pomoc Rodzinom
»NADZIEJA”, Porady
specjalistyczne: psycholog, pedagog,
psychoterapeuta

Finansowanie telefonu "Niebieska 400,00 2330 400,00
linia"

Wspétpraca z Oddziatem Terpii 1.000,00 4220 1.000,00
Uzaleznien w W. Szp.dla N .i P. Ch.
w Swieciu

Wspétfinansowanie warsztatow, 1.500,00 4300 1.500,00
szkolen i konferencji dla grup m.in.
AA i DDA

PROWADZENIE PROFILAKTYKI DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH I PRZEDSZKOLI

1) Organizowanie wypoczynku 40.000,00 2360 40.000,00
letniego i zimowego z realizacja
programo6w profilaktycznych w
ramach form wyjazdowych (kolonie,
obozy, wycieczki),

2) Wspieranie finansowe szkolnych
klubéw sportowych, ktore w sposéob
staly organizuja czas wolny dla
dzieci i mlodziezy (sekcja kolarska,
pitkarska, inne)

Wspétpraca z pedagogami 6.700,00 4110 6.700,00
szkolnymi 1 instruktorami w 100.00 4120 100.00
zakresie wczesnego wykrywania 34.000.00 4170 34.000.00
uzaleznien wsrdd ucznidow. 7 500200 4300 7 500:00

Przeprowadzenie, zakupienie
kampanii (np. "Zachowaj Trzezwy
Umyst",”DepresJa” itp. )
programéw profilaktycznych

1d: E344120F-1F80-4ED2-A1FA-261EB5263F1C. Podpisany Strona 12




(przedstawienia, kino, wycieczki
itp.) dla dzieci 1 mlodziezy

Zakup nagrod dla uczniow 4.000,00 4190 4.000,00
bioracych udziat w konkursach
profilaktycznych

EDUKACJA PROFILAKTYCZNA DLA MIESZKANCOW GMINY
Zakup materiatéw: ulotek, 2.000,00 4210 2.000,00
plakatow, broszur i programow
profilaktycznych oraz
wyposazenia
Wspoétfinansowanie imprez 6.000,00 4210 6.000,00
beZﬂlkOhOlOW}’Ch, warsztatoOw 2.000.00 4300 2.000.00
(np. ,,Warsztaty malarskie”, R R
L wieta w trzezwym domu” itp.)

PODNOSZENIE KWALIFIKACJI GRUP ZAWODOWYCH

Szkolenia dla: pedagogow, 500,00 4300 500,00
pSYChOlOgéW, nauczy(:ieli 1 lnny0h 2.000.00 4700 2.000.00

grup

GMINNA KOMISJA DS.PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH
Badanie o0sob uzaleznionych przez 500,00 4300 500,00
bieglych. Wnoszenie do Sadu
spraw o skierowanie na
przymusowe leczenie
Wynagrodzenie dla cztonkoéw 4.000,00 4170 4.000,00
Gminnej Komisji bioragcych udzial w
posiedzeniu
Szkolenie cztonkow Gminnej 2.000,00 4700 2.000,00
Komisji 500,00 | 4300 500,00
DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH
Diagnoza problemow spotecznych 2.000,00 4300 2.000,00
Razem 144.200,00 144.200,00
Planowane Planowane
NAZWA ZADANIA Paragraf Zmiany wydatki po
naklady w zi .
zmianach
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
Zakup materialow, programéw 1.800,00 4210 1.800,00
profilaktyczno-edukacyjnych,
plakatow, ulotek itp.
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Pomoc specjalistyczna (psycholog, 3.000,00 4300 3.000,00

terapeuta).

Organizowanie szkolen, pogadanek

tematycznych, warsztatow dla dzieci

i dorostych.

Diagnoza probleméw spotecznych 1.000,00 4300 1.000,00
Razem 5.800,00 5.800,00
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Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, naktada na gmine obowigzek
prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych. W celu realizacji
zapisow wynikajacych z ustawy Rada Gminy corocznie uchwala Gminny Program Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Wobec powyzszego podjecie uchwatly uwaza si¢ za uzasadnione.

Przewodniczacy Rady Gminy

Slawomir Stefan
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